NP Hollbachhof News

Mit diesem Newsletter méchten wir vor allem die Veranstaltungen der Héllbachhof
Stiftung, fur die kommenden Wochen vorstellen.

Es freut uns, dass es uns durch ein neues Konzept gelungen ist, sowohl die
urspringliche Preisgestaltung flr Unterkunft und Verpflegung betrachtlich senken zu
kénnen, als auch das Gemeinschaftsleben noch mehr in den Vordergrund zu riicken.
Leider wird es noch etwas dauern, bis die neuen Preise auf unserer website einsehbar
sind, Anfragen hierzu bitte an info@hoellbachhof.net senden.

Ausfuhrliche Informationen zu den jeweiligen Veranstaltungen gibt es unter den
jeweiligen Links.
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Familientage Holl

17. - 21. August 2009 - Familientage

In dieser Woche dreht sich alles um Familien und Kinder. Alle, die gerne Zeit mit
Kindern verbringen, sind herzlich eingeladen in dieser Zeit dabei zu sein und
mitzuspielen.  Wir werden viele spannende Unfernehmungen in und um den
Hollbachhof machen. Wir kbnnen auf den Wiesen rennen, im Wald Ubernachten, auf
Felsen klettern, am Abend Feuer machen, in einem Tipi schlafen, auf Bume klettern,
Musik machen... und vor allem: Spielen, Spielen, Spielen!
http://www.presence-headling.net/phi/Familienwoche.pdf

23. - 28. August - INDIGO Woche

In dieser Woche widmen wir uns der INDIGO-Frequenz in einem spielerischen,
entspannten Rahmen. Der Tag beginnt mit einer Subtilkérpermeditation und einem
Bewegungsangebot, am Abend versammeln wir uns um gemeinsam tiefer in INDIGO
einzudringen - durch gemeinsames Spielen, durch Meditation, durch Austausch von
Formen und Farben. Im Laufe des Tages gibt es die Moglichkeit, in verschiedene
Indigoenergien eingeweiht zu werden oder Einweihungen noch einmal zu
wiederholen. Der Ablauf gestaltet sich flexibel und orientiert sich stark an den
Wiinschen der Teilnehmer. Anfianger und ,alte Hasen“ sind gleichermaRen
willkommen.



http://www.i-n-d-i-g-o0.net/downloads/Indigo_Woche.pdf

72 h Permakultur-Zertifikatskurs (PDC) nach dem Curriculum von Bill Mollison

Permakultur unterstitzt uns dabei, wieder zu Experten fir unser eigenes Leben zu werden. Sie
maochte helfen, den achtsamen Umgang mit der Natur, mit den Mitmenschen und mit sich selbst
zu leben - und damit Lebensfreude machen! Ein Hauptaugenmerk wird auf die optimale Nutzung
unserer erneuerbaren Ressourcen gelegt. Reichliche Praxis wird diese Ausbildung zu einem
Erlebnis machen. Jeder plant dabei ein realisierbares Projekt und erhélt das Internationale
Permakultur-Design Zertifikat von Bill Mollison!

Zielgruppe: Naturfreunde, Landwirte, Biobauern, Gartner und alle Interessierten, Manner wie
Frauen
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Oktober 2009 (genauer Termin folgt) Schamanische Heilmethoden

In dieser Woche stehen schamanische Heilmethoden aus verschiedenen Traditionen im Mittelpunkt der
Aktivitdten auf dem Hdllbachhof. An fiinf Tagen werden flinf verschiedene Methoden initiatorisch
gelehrt.

Morgens gibt es eine Heilermeditation und ein Bewegungsangebot, um unsere Kdrper ideal in ihrem
Lernprozess zu unterstlitzen. Zwischendurch gibt es viel Raum und Zeit, um mit anderen Heilern
Sitzungen auszutauschen, sich in die Stille des Waldes zuriickzuziehen und die Gemeinschaft von
Gleichgesinnten zu genieRen.

Die Teilnahme an den einzelnen Modulen ist frei kombinierbar. Anfanger und arrivierte Heiler sind
gleichermafien willkommen.

http://www.presence-healing.net/phi/Schamanische Heilmethodenwoche.pdf

Das waren die Hollbachhof-News fiir heute.
Wir verbleiben mit griinen GriiBen,

Das Hollbachhof-Team.



Entschuldigen Sie bitte, wenn Sie diese E-Mail erhalten, ohne daran interessiert zu sein, oder wenn Sie die
gleiche E-Mail zwei Mal zugesendet bekommen. Médchten Sie zukUnftig keine Informationen mehr erhalten,
senden Sie diese E-Mail einfach zurlick und notieren sie im Betreff: * Bitte Sendung einstellen”. Falls Sie
jemanden kennen, der an dieser Information Interesse haben kénnte, wlrden wir uns freuen, wenn Sie diese E-
Mail an ihn weiterleiten.

Wir danken lhnen!



