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Frühling lässt sein blaues Band… 
 

Endlich ist es so weit – der letzte Schnee ist 
verschwunden, die ersten Frühlingsboten 
haben, zunächst noch zaghaft, inzwischen 
schon recht selbstbewusst, ihre hübschen 
Köpfchen durch den verschlafenen Boden 
gereckt. 

 
 
Die ersten Wildkräuter sind bereits im Kochtopf gelandet – zarter Löwenzahn, 
kleine Girschblättchen und die würzige Schärfe von Bärlauch ergaben ein 
leckeres Pesto. Wer Lust hat mehr über Wildkräuter zu erfahren ist sehr 
herzlich zu unserer Wildkräuterführung am kommenden Samstag, den 
17.4.2010 ab 13 Uhr eingeladen. Anmeldeschluss ist der Donnerstag. 
Ausführliche Infos, wie immer auf unserer website www.hoellbachhof.net unter 
„Aktuelles“. 
 
Und in unserem geliebten Lehmofen, den wir letzten Herbst während unserer 
Permakulturausbildung im Schweiße unseres Angesichts gebaut haben, wurde 
die Pizzasaison bereits eröffnet. 
 
Kuratoriumswochenende 
Am Wochenende vor Ostern fand unser lang ersehntes 
Kuratoriumswochenende statt.  Für alle, die mit diesem Begriff nichts anfangen 
können: das Kuratorium ist ein Gremium aus Personen, denen die Belange der 
Stiftung am Herzen liegen und die laut Satzung der Stiftung Höllbachhof die 
Geschicke der Stiftung mitlenken.  Sie haben die Aufgabe, gelegentlich die 
Arbeit des Vorstands von außen zu betrachten und konstruktives Feedback zu 
geben.  
Zu diesem Zwecke laden wir sie einmal im Jahr zu so einem Wochenende ein, 
an dem wir gemeinsam über die Stiftungsarbeit beraten können.  Derzeit 
besteht das Kuratorium aus fünf Personen: Jörg Breisch, Brigitte Kohl, 
Hermann Posch sowie Michael und Sylvia Fritz.  Das Wochenende war 
geprägt von aufrichtigem Feedback, konstruktivem Ideenaustausch und 
gemütlichem Beisammensein. 
 
 



Baumpflanzaktion 
 
Doch haben wir ganz im Sinn der ganzheitlichen 
Nachhaltigkeit an diesem Wochenende nicht nur Ideen 
gewälzt sondern sind auch zur Tat geschritten.  Durch 
großartiges Engagement und großzügige 
Unterstützung konnten wir an diesem Wochenende 
zehn neue Obstbäume pflanzen: drei Apfelbäume, 
zwei Kirschbäume, einen Pfirsichbaum, zwei Maronen 
und zwei Birnbäume.  Ein schönes Gefühl!  Weitere 
Baumpflanzaktionen sind für den Herbst geplant und 
entsprechend warten auch noch einige kleine 
Bäumchen auf einen Spender.  Wer sich berufen fühlt, 
uns ein oder mehrere Bäumchen zu spenden, melde 
sich bitte bei Chiara unter info@hoellbachhof.net.  Wer 
Lust hat, sein gespendetes Bäumchen auch selbst 
einzupflanzen oder den Baum eines anderen Spenders pflanzen möchte, kann 
sich auch gerne bei Chiara melden.  Wie heißt es noch: “Man muss im Leben 
einen Baum pflanzen, ein Haus bauen…”  Danke an alle, die bereits 
gespendet haben und die mit uns gepflanzt haben! 
 
Pferdemist im Gewächshaus 
 

Außerdem haben wir unsere erste diesjährige 
Gartenaktion zu einem erfolgreichen Abschluss 
gebracht. In unserem Gewächshaus türmt sich 
wohlriechender Pferdedung und versorgt unsere 
Aussaat mit kuscheligen Temperaturen, auch 
wenn die Nächte draußen manchmal noch 
frostig sind.  Von so einer Bioheizung können wir 
nur träumen!  Danke an alle helfenden Hände! 

 
Schwitzhütte und Malkurs 
Am vergangenen Wochenende kam nach den ruhigen Ostertagen wieder 
Leben in den Höllbachhof.  Gemeinsam begingen wir das Schwitzhüttenritual.  
Passend zum Frühlingserwachen stand die Hütte diesmal im Zeichen des 
Neuanfangs.  Wir konzentrierten uns auf all das, worauf wir uns gerade 
ausrichten wollen und was in unserem Leben erblühen möchte.   
Für die Kinder fand zur gleichen Zeit wieder unser beliebter Malworkshop mit 
Nicole Linke statt.   
 
Update zum Symposium “Welt im Wandel”  
Nach einem langen Gespräch mit Jon Symes von der Pacha Mama Alliance 
zeichnet sich eine positive Zusammenarbeit mit der Initiative “Awakening the 
Dreamer, Changing the Dream” ab.  Jon Symes sprach sich positiv für eine 
deutsche Version des Symposiums aus und ermutigte uns von der Stiftung 



Höllbachhof, gemeinsam mit den anderen Facilitators eine für Deutschland 
angepasste Version des Symposiums zu produzieren.  Hierfür suchen wir noch 
jemanden, der sich mit Videoschnitt etwas auskennt (oder die Geduld hat, sich 
da durchzubeißen) und der Lust hat, eine zeitlang bei uns am Hof zu 
verbringen und an der deutschen Version der Filme zu arbeiten.  Es geht um 
die Erstellung von Untertiteln und eventuell auch um Voiceover.  Die Texte 
sind bereits übersetzt.  Wer sich hierfür interessiert, bitte bei Puria melden: 
hoellbachhof-info@web.de, oder 09484 / 743 Wer allgemeine Informationen 
zum Symposium sucht, bitte auf www.awakeningthedreamer.org nachsehen 
oder am 16. April zum Höllbachhof kommen.  Information und Anmeldung gibt 
es ebenfalls bei Puria. 
 
Zwei Monate in Himmel und Hölle...oder auch nur ein paar Tage 
Der Höllbachhof sucht kräftige Hände und kluge Köpfe, die gerne Zeit in der 
idyllischen Natur mit einer lebendigen Gemeinschaft verbringen wollen. Da wir 
auf eine ereignisreiche Zeit zusteuern, können wir ausnahmsweise sogar 
einige Volontariatsstellen sponsern – das bedeutet, dass die Stiftung 
Höllbachhof Kost und Logie komplett übernimmt! Möglich ist das ab sofort bis 
22. Juni.  
Konkret suchen wir Unterstützung in folgenden Bereichen:  

• Garten 

• Haushalt 

• Küche 

• Videoediting  
Weitere Informationen zum Hof und zum Projekt gibt es wie immer unter 
www.heollbachhof.net, Informationen zum Bewerbungsverfahren etc. Bei 
Chiara unter info@hoellbachhof.net. 

 

 
 
 
 


